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Od 26. 5. 2025 do  30. 5. 2025

Pondělí:          
Přesnídávka:  Francouzská pomazánka, chléb podmáslový, přízdoba, kakao (1,4,6,7)  

Oběd: 
           Polévka: Hedvábná česnečka (1,7,9)
             

                       Hrachová kaše s cibulkou, chléb, okurek (1,7,10)

                       Tropico, ovoce 
Svačina:         Borůvkový jogurt, skořicové pecičky, ovoce, šípkový čaj  (1,7)

Úterý:

Přesnídávka:  Zapékané toasty, přízdoba, Vitakáva (1,6,7,8)
Oběd:             Polévka: Rajčatová s vločkami (1,7,9)  

                       Pečené kuře na česneku, bramborová kaše, kompot (1,7)

                       Minerálka 

Svačina:         Jarní pomazánka, semínková bageta, přízdoba, granko (1,3,6,7,11)  

Středa:           
Přesnídávka:   Pomazánka sýrová s celerem, žitný chléb, přízdoba, malcao (1,6,7,11) 

Oběd:              Polévka: Rybí polévka (1,4,7,9)

                        Vepřové krupoto, okurkový salát  (1,7) 

                        Sirup
Svačina:          Ovocná přesnídávka s piškotky, mléko (1,3,7)
Čtvrtek:          

Přesnídávka:   Kápiová pomazánka, chléb křupák, přízdoba, Caro káva (1,3,7,11) 
Polévka:          Květáková s bramborem (1,7,9)

Oběd:              Králičí ragů se zeleninou, těstoviny  (1,7,9) 

                        Džus jahodový
Svačina:          Domácí perník, ovoce, horká čokoláda (1,3,7)
Pátek:

Přesnídávka:    Pomazánka z pečené mrkve ,chléb dobrák, přízdoba, mléko (1,6,7)

Oběd:               Polévka: Drůbková s rýží (7,9)

                         Tilapie na smetaně vařený brambor, obloha (1,4,7,10)                  
                         Purena
Svačina:           ½ Plundrová tyčinka pizza + sýr, kedluben, ovocný čaj (1,3,7,8)

Po celý den ovocný čaj a pitná voda

Strava je určena k okamžité spotřebě
Ředitelka školy:
         Vedoucí ŠJ:
        Vedoucí kuchařka:      Zastupující kuchařka:

Mgr. Milena Kohoutová      Hana Navrátilová      Silvie Perglerová        Marcela Trčková

Čísla v závorkách označují alergeny, které pokrm obsahuje: 1-obiloviny obsahující lepek, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejná (arašídy), 6-sojové boby, 7- mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezamová semena, 12-oxid siřičitý a siřičitany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši

Konkrétní obsah alergenů ze skupiny 1. a 8. sdělí na požádání personál kuchyně.
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