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Od 14. 9. 2026 do 18. 9. 2026

Pondělí                                                              
Přesnídávka:
 Pomazánka česneková, chléb podmáslový, přízdoba, melta (1,6,7)

Oběd:
             Polévka: Hrachová s krutonky (1,6,7,9)

                         Honzovy buchty (1,3,7)

                         Mléko, ovoce

Svačina:           Sýrová pomazánka, dalamánek, přízdoba, čaj (1,6,7)
Úterý                                          
 Přesnídávka:
 Pomazánka ze zeleného hrášku, chléb kváskový, přízdoba, ochucené mléko 

                         (1,6,7)
Oběd:
             Polévka: Lososový krém (1,4,7,9)

                         Králík po provensálsku, vařený brambor, ledový salát (1,7,9)

                         Purena
Svačina:           Pomazánka tvarohová s mrkví, bageta, přízdoba, mléko (1,6,7)
Středa
Přesnídávka:
 ½ rohlík s pomazánkovým máslem, ředkvička, kefírové mléko (1,7)

Oběd:
             Polévka: Jáhlová se zeleninou (1,7,9)
                         Florentinské špagety s kuřecím masem, sýrem, přízdoba (1,3,7,9)
                         Sirup, ovoce
Svačina:           Pomazánka vaječná, režná bulka, ovoce, mléko  (7) 
Čtvrtek                                                        

Přesnídávka:
 Krupicová kaše se skořicí, ovoce, čaj (1,7)
Oběd:
             Polévka: Brokolicová s bramborem (1,7,9)
                         Krůtí nudličky na ajvaru, dušená rýže, přízdoba (1,7,9)
                         Tropico
Svačina:           Sýr žervé, bavorský žitňák, přízdoba, mléko (1,6,7,8,11)

Pátek                                       
Přesnídávka:
 Pomazánka citronová rybí, chléb kváskový, přízdoba, caro (1,3,4,6,7)
Oběd:
             Polévka: Kmínová s vejci (1,3,7,9)

                         Moravský vrabec, dušené zelí, bramborový knedlík ( 1,3,7,9)
                         Minerálka
Svačina:           ½ rohlík sladký, marmeládové máslo, čaj (1,6,7)

Po celý den čaj a pitná voda
Strava je určena k okamžité spotřebě

Ředitelka školy:
                           Vedoucí ŠJ:
                         Vedoucí kuchařka:      
Mgr. Milena Kohoutová                        Hana Navrátilová                 Jana Bajerová         
Čísla v závorkách označují alergeny, které pokrm obsahuje: 1-obiloviny obsahující lepek, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejná (arašídy), 6-sojové boby, 7- mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezamová semena, 12-oxid siřičitý a siřičitany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši

Konkrétní obsah alergenů ze skupiny 1. a 8. sdělí na požádání personál kuchyně.   Změny v jídelníčku vyhrazeny.
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